
schon als jugendliche habe ich gerne
und viel geschrieben: tagebuch,

aufsätze, briefe und gedichte. lange
zeit habe ich sprache und schreiben

vor allem beruflich genutzt, unter
anderem als journalistin, trainerin und

moderatorin. nun ist mir das kreative
schreiben wieder begegnet – und ich

bin begeistert!
​

diese freude und begeisterung möchte
ich mit dir teilen und dir wege ins

schreiben zeigen.

COACH & SCHREIBAGOGIN

ursula
kremmel

Schreibagogin®
Coach und Trainerin
Moderatorin
Begleitung von Unternehmen und Führungskräften
ORF-Nachrichtenjournalistin 
Tourismusmanagerin im Ausland
Pädagogin in der Sekundarstufe 

"The Work" nach Byron Katie (Deutschland,  Mallorca)
Holotrope Atemarbeit (nach St. Grof, Dr. Christian
Geltner)
Krisenintervention
div. Fortbildungen in Präsentation, Moderation, Rhetorik

AUSBILDUNG

Ausbildung zur Schreibagogin®
Ausbildung zur Mediatorin, Wien/Vorarlberg
Trainer-Akademie, Oberösterreich
Leadership-Training, Vorarlberg
Coaching-Ausbildung (vom ICF anerkannt), Future GmbH
Systemische Skriptanalyse (Oberösterreich)
Train the Trainer, Obersteiermark
NLP-Practitioner (zertifiziert nach DVNLP), Konstanz
Ausbildung zur ORF-Journalistin für Hörfunk und
Fernsehen, Wien
Pädagogische Hochschule Vorarlberg

office@ursulakremmel.at

+43-650-2103110

kaiser-franz-josef-str. 1,

6890 lustenau

www.schreibinsel.eu

KONTAKT

FORTBILDUNGEN


